
※写真につきましてはご家族の方の了解を得て掲載させていただいています。 
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～活動の様子（4月）～ 

 

 

 

                

       

 

 

                                                                    

           

    

          

         

社会福祉法人 旭川荘 

ひらた旭川荘通園センター 

令和 3年 5月 7日 

発行責任者 佐藤 美彦 

 5 月に入り、コロナ禍での GW も終わりましたね。今年の GW は自宅でゆっくりと過ごされた方も多いと思います。通園セ

ンターでは 4 月中頃から気候の良い日は荘内の散歩をしました。みんなで一斉に散歩に出ることはできないですが、一人

ひとり順番にゆっくりと散歩に行き、春の風を感じることができました。少し外に出るだけでも気分転換になります。5 月も

気候の良い日は外気浴などでしっかりと季節を感じていきたいと思います。今月号で通園だよりは 100 号発行することが

できました。これからも通園センターでの活動を皆さんに発信できたらいいなと思っています。  

長尾 都志子 

 

～看護師より～ 

GWがあけ 5月に入り、日中少し汗ばんだり背中に熱がこもりやすかったり、朝晩少し気温が下がったり等で体調を

崩しやすい条件がそろっています。引き続き体調管理をよろしくお願いします。新型コロナウイルスによる感染症も岡

山県では連日 100人越えでかなり流行が広がってきています。今後、コロナウイルスのワクチン接種も進んでいくと

思います。接種を受けたとしても今まで通り、マスク・手指消毒・換気等引き続き感染対策に努めていきたいと思いま

す。また、日中暖かくなってきますので、こまめに水分補給をし、衣服等で調節を行っていきます。着替えも半・長袖の

両方入れて頂けるとよいかと思っていますのでご協力お願いします。 

                                     看護師 金髙 

                             

                                     

                                                               

※新型コロナウイルスの感染拡大を防止するために、行事等は当面の間、中止、縮小する場合があります。ご理解ご協力よろしくお願いいたします。 

 

5 月の予定 

6日（木）～12日（水） 体重測定 

25 日（火） 避難訓練 

 

※13 日（木）散髪は延期させていただきます。 

※天気の良い日は荘内の散歩をします。 

 

～お知らせ～ 

5 月 13 日に予定をしていた散髪はコロナウイルス感染者増

加のため、延期させていただきます。次回は 6 月下旬で調整中

ですが、状況に応じては延期いたしますのでご理解のほどよろ

しくお願いいたします。 

福島瑞希さん 

平成 6年 5 月 26日生れ 

茅原実央さん 

平成 8 年 5 月 31日生れ 

～家族会より～ 

令和 3年度家族会総会資料をお配りしています。 

書面表決書の提出が 5/14 となっていますのでよろ

しくお願いいたします。 


